Sortie Laguiole 06-08-2023
Un sentier de découverte sur I’Aubrac

GPS: 44.67375 3.91503 a 1300 m et 44.68312 3.92623 a 1285 m

Compte Rendu Barmy Botanists, Groupe botanique

Assistants : Jean Claude Saintleger, Martine Bernard, Geneviéve Boulot, Sophie Lemonnier,
David & Mary Dickenson, Marie-Felice Vilette, Christiane Duchamp, Marc Boboeuf

La liste des plantes se trouve a la fin du compte-rendu

HABITATS PRINCIPALS EXPLORES :

Correspondance avec les codes sur EUNIS sur https://inpn.mnhn.fr/docs/ref _habitats/EUNIS_Correspondances.pdf

Codes Corines :
1) Corine : 37.81 Mégaphorbaies des montagnes formées a I'ére primaire

2) Corine : 54.422 Bas marais acides subatlantiques a laiche noire, laiche courte et laiche en étoile

David Dickenson david@naturescene.co.uk




Les Barmy Botanists adorent I’Aubrac, un paysage tellement différent aux Causses-Cévennes. Cette fois, Christiane et
Marc ont fait les trouvailles qu’ils ont voulu partager avec les autres Barmies, et nous ont persuadé quitter notre chére
Lozere pour I’Aveyron. C’'est vrai, la Lozére était que 4 km au sud-est, et le Cantal encore plus proche a 1 km. Notre
intérét était les tourbiéres autour la Vergne Noire, a I'est de Laguiole, facilité par plusieurs sentiers de découverte.

Déja un site Nature 2000, I'année 2014 a vu la création de la réserve
biologique dirigée de la Vergne Noire avec « les objectifs principaux sont
la conservation d’une tourbiére remarquable, la conservation d’une
population de Ligulaire de Sibérie (Ligularia sibirica), le développement de
la naturalité d’habitats forestiers, la conservation de la flore et de la faune
associées a ces divers milieux typiques de la région naturelle de 1’ Aubrac ».
Et comment c’est un grand réussit !

Notre premiere étape était un parking en face d’une belle
station des ligulaire de Sibérie (Ligularia sibirica). Cette
plante protégée liste rouge est un reliquaire de la
derniere ere de glace. Les Barmies connaissent trés bien
une autre station sur I’Aubrac (lac de Souveyrols), mais
I’acces est difficile par une tourbiére et la barbelée ; en
plus, le cadre ici était magnifique, avec la forét et les
éclaircies sur un sol trempé.

La ligulaire de Sibérie
(Ligularia sibirica)

La plante était également contente de I'ombre des résineux et un
amphithéatre ensoleillé, a condition que ses pieds fussent dans
I’eau. Avec ses feuilles gigantesques et les inflorescences faisant
les épis d’or, notre groupe des Barmies était trés admiratif.



« bractée ».

Le jonc diffus
(Juncus effusus)

Il'y avait une autre espéce a tige unique avec les pieds dans
I'eau. Avec les feuilles tres poilues, elle s’agit de la luzule
blanc-de-neige (Luzula nivea). Malheureusement, les fleurs
d’'un beau blanc sont devenues trés sales, une
caractéristique de cette espéce.

Avec les pieds dans I'eau, on a noté le jonc diffus (Juncus effusus). Le
jonc se différentie du jonc aggloméré (Juncus conglomeratus) par la

En effet, cette partie au-dessus l'inflorescence est en réalité une
feuille caulinaire ; les stries sont moins nombreuses et peu
marquées, et pas dilatée a sa base.

La luzule blanc-de-neige
(Luzula nivea)

Le terrain était un mélange des flaques et des
monticules, et céte a cOte se trouvaient les plantes
des tourbiéres et les paturages. Sur le ‘sec’ se
trouvait un galéopsis qui est brut en comparaison
avec les galéopsis qu’on a vu il y a 15 jours dans les
Gorges du Bramont (voir www.naturescene.net/
barmies/Bramont 7-2023.pdf).

Galeopsis ladanum et Galeopsis segetum étaient
toute féminin, mais cette espéce était plus grande,
plus rigide, a tiges hérissées de longs poils raides,
piquants et renflées aux nceuds. Il s’agit du galéopsis
tétrahit (Galeopsis tetrahit).

Le galéopsis tétrahit
(Galeopsis tetrahit)

Aussi présent, avec les pétales le méme couleur, était
la bétoine (Betonica officinalis), qui se trouve
souvent sur les paturages de Mont Lozere.

La forme des feuilles est un peu particulier ; noter
bien, parce-ce que ¢a fait une forme de référence,
comme Liseron a feuilles de bétoine (Convolvulus
betonicus) et  Raiponce a feuilles de bétoine
(Phyteuma betonicifolium).

La bétoine
(Betonica officinalis)




Aprés on a pris peut-étre une mille photos, on est monté un petit chemin pour prospecter la lisiere d’un

bois assez sec, et pour faire sécher les bottes.

Il y avait une ressemblance forte avec la flore de notre
sortie autour la baraque de Pompeyrenc sur la Margeride
(voir www.nhaturescene.net/barmies/Pompeyrenc 7-
2022.pdf) I'année précédente, y inclus le mélampyre des
prés (Melampyrum pratense) et la préle des bois
(Equisetum sylvaticum).

Le mélampyre

Melampyrum pratensis

des pres

La préle des bois
Equisetum sylvaticum

(Juncus tenuis)

De retour, on a fait notre pique-
nique jusqu’avant le parking. On
était intrigué par des fleurs
blanches et roses en abondance
qui couvraient un buisson. En les
regardant tout pres, il s’agit du
compagnon rouge (Silene dioica).

Normalement les pétales sont un
rose vif ; c’était une forme
d’hypochromie, quelque chose
anormalement courant cette
année parmi beaucoup des
especes. Peut-étre a cause des
dégats d’'un printemps pluvieux ?
Noter les pétales déformées sur le
rose.

Le jonc gréle

Au bord du chemin, de
moins intérét, sauf pour
'auteur, se trouvait le
jonc gréle (Juncus
tenuis).

Courant chez lui dans la
New Forest, Angleterre, il
ne vois pas ni les fleurs ni
les fruits quand il passe
ses jours en hiver.

Le jonc gréle
(Juncus tenuis)
fruit

Le compagnon rouge
(Silene dioica)

Le compagnon rouge
(Silene dioica)
couleur normale,

Mt. Lozere




Pour dessert, on a fini notre pique-nique avec les framboises sauvages autour le parking, et on a avancé un demi-kilomeétre
sur la route pour prendre un sentier de découverte. Jean Claude Saintleger et I’auteur étaient privilégiés a faire une journée
avec deux botanistes expertes sur les tourbieres d’Aubrac une semaine auparavant. lls s’'impatientaient a renforcer leur
savoir de cet écosysteme exceptionnel, avec des différences importantes de Mont Lozére.

Mais la chose inattendue pour tout le monde était la richesse et abondance de la faune ; les amphibiens, les insectes, les
arachnides. Les éclaircies aux bords du chemin et les tourbiéres bourdonnaient partout.

Le criquet des clarieres
La grenouille

(Chrysochraon dispar) i
(Rana temporaria)

(Stetophyma grossum)

La decticelle des bruyéeres
(Metrioptera brachyptera )

On a trouvé un groupe assez important des
plantes, par leur odeur évidement des
scrofulaires, mais lequel ? Toutes en fruit, les
feuilles étaient ravagées par deux especes de
chenilles, la cucullie des scrofulaires (Cucullia
scrophulariae) et un peu mal placée, la
cucillie de la moléne (Cucullia verbasci). Les
entomologistes peuvent me corriger ! La
derniére est courante plutét sur les molénes,
gu’ils peuvent démolir en quelques jours.

On avait du mal de [lidentifier comme la
scrofulaire a oreillettes (Scrophularia
auriculata) parce que les chenilles avaient
mangé la plupart des oreillettes des feuilles, ce
qui est d’une importance primordiale pour

confirmer. La scrofulaire a (ou sans) oreillettes
(Scrophularia auriculata)




Pour des vivaces du chemin, la taille des fleurs de la violette des Vosges (Viola lutea)
faisaient un fort contraste avec tous les autres purpurine-violet-pourpre-mauve-lilas-rose
(je laisse le lecteur décider ; pour les Anglais, c’est tout simplement « purple »).

La violette des Vosges
(Viola lutea)

La centaurée jacée La centaurée noir

(Centaurea jacea subsp. jacea) (Centaurea nigra)

Pour renforcer notre éducation de la derniére sortie (voir www.naturescene.net/barmies/Bramont 7-2023.pdf), deux
centaurées poussaient ensemble, la centaurée jacée (Centaurea jacea subsp. jacea), avec les fleurs rayonnante a

I'extérieure de I'inflorescence, et la centaurée noir (Centaurea nigra) sans fleurs rayonnante. Je laisse aux lecteurs de
rappeler/observer les différences des bractées.

Le cirse commun

Le cirse des champs
(Cirsium arvense) (Cirsium eriophorum) (Cirsium vulgare subsp. vulgare)

Souvent il a fallu écarter les insectes pour identifier la plante, et ils étaient de

I’obturateur pour faire une photo.

On a reconnu le cirse des champs (Cirsium
arvense) par son parfum fort ; le deuxiéme
cirse, le cirse aranéeux (Cirsium eriophorum)
par ses involucres ronds et aranéeux ; et le cirse
commun (Cirsium vulgare subsp. vulgare) par
ces bractées involucrales externes étalées et
ses feuilles a petites épines apprimées (en plus
des épines fortes).




On a déja rencontré le jonc diffus (Juncus effusus) et le jonc gréle (Juncus tenuis) le matin, mais 4-5 autres espéces de
jonc se sont présentées I'aprés-midi, la plupart sur le terrain humide avec une tendance a dessécher pendant V'été.
(Quelques photos dailleurs)

Le jonc rude
(Juncus squarrosus)

LA VERGNE NOIRE (Laguiole) (12) 2023

Le jonc a fleurs aigues
(Juncus acutiflorus)

Le jonc des crapauds
(Juncus bufonius)

Le jonc filiforme
(Juncus filiformis)

.
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Le jonc des Barmies
(Juncus christianus)

Partageante le méme habitat des joncs, la luzule a inflorescences denses (Luzula congesta). Cette plante était plus
difficile a identifier que normal ; fin de saison, elle avait que quelques poils sur la tige, ce qui dit « luzule, pas jonc » ;
elle manquait les poils autour I'inflorescence qu’on a noté sur Mont Lozere.

La luzule a inflorescences denses
(Luzula congesta)

aujourd’hui

4 semaines en
avance, 2019

FINIELS, MT LOZERE (48) 2019




La fin 2022 a vu la sortie de « Guide Expert des Carex de France », et il y avait les enthousiastes parmi nous a fortifier
notre connaissance de cet groupe tellement difficile. Donc c’était avec impatience qu’on a attendu ce moment et on

n’était pas décu. Sur notre droite (marqué « * » sur la carte) se trouvait une tourbiére forte intéressante, avec les

panneaux d’interprétation.

Le plus rare s’agit de la laiche pauciflore (Carex
pauciflora), difficile a voir a cause de sa taille
minuscule. Néanmoins, c’est facile d’identifier, les fruits
pauciflores en forme du logo de Mercedes.

La laiche vert jaunatre (Carex demissa) est
I'inverse ; d’une taille moyenne, assez courant sur
les zones humides siliceuses, avec ses couleurs
vifs .

La laiche pauciflore
(Carex pauciflora)

La laiche des lievres (Carex

leporina), avec
R A I'inflorescence en zig-zag
La laiche vert jaunatre characteristique, s

(Carex demissa)

épillets rapprochés. On I'a
déja trouvé sur une sortie
sur Mont Lozére (voir
www.naturescene.net/
barmies/Finiels 7-

2019.pdf).

La laiche des lievres
(Carex leporina)

La laiche bleuatre (Carex panicea), bien
nommée par les Anglais « carnation
sedge » a cause des feuilles bleuatres.

La laiche bleuatre
(Carex panicea)

Finalement, la laiche a utricules renflés (Carex versicaria) ; une grosse plante

avec une souche rampante, elle formait les colonies importantes avec le jonc

rude au bord le chemin. C'est facile a confondre avec la laiche a ampoules

(Carex rostrata) ; c'est ce qu’'on a fait ce jour. Si la bractée basale,

relativement courte, n’est pas visible, comme la photo, regard les fruits. Les

La laiche a utricules renflés utricules sont piriformes (comme un poire) et subdressés, pas horizontales.
(Carex versicaria)

Il 'y avait quelques autres especes bien visibles, mais il faut du temps, une bonne loupe, une copie de ‘Carex de
France’, de la patience et de I'expertise pour toute noter. Jamais se contenter avec une photo pour faire
I'identification ; souvent un échantillon suffit, mais parfois il faut observer plusieurs plantes pour les espeéces
variables.



Finalement, pour cette tourbiere, il y avait beaucoup des plantes de 'andromeéde (Andromeda
polifolia). C'est une plante liste rouge protégée, tres rare, d’'une hauteur pas plus de 12 cm
hauteur ici, a feuilles de romarin. Pour la deuxieme fois en quelques jours, I'auteur I’a vu, avec les
boutons et les fruits. Mais trouver les fleurs ? Absolument impossible !

L’andromede
(Andromeda polifolia)

Eventuellement, Il‘auteur a
conclu que les boutons colorés
étaient les boutons des feuilles,
et c’était déja trop tard pour
voir les fleurs en cloche typique
de sa famille des Ericaceae.

On a quitté cette tourbiére pour
avancer a une autre tourbiére, plus
petite, avec un caractére plus intime,
entouré par le bois. Je n’ai jamais vu
une tourbiére bleue comme ¢a. Moins
engorgée de I'eau, c’était couverte par
une forme lilas foncé de la menthe des
champs (Mentha arvensis).

En Lozére, linflorescence est soit
blanchatre, soit bleu pale, comme on a
vu autour les ligulaires ce matin. Elle
se différentie de Mentha aquatica par

: h h le manque d'une inflorescence
La menthe des champs terminale, épanouissant de bas en

(Mentha arvensis). haut.

SAINTE-ENIMIE (48) 2016

Finalement, aux marges de la tourbiére, d’'un bleu vif, les
fleurs de la gentiane des marais (Gentiana pneumonanthe).
Les Barmies ont déja vu des ceufs de I'azuré de la croisette
(Phengaris rebeli) sur la Gentiana cruciata (voir

www.naturescene.net/barmies/Rey 7-2023.pdf).

La gentiane des marais
(Gentiana pneumonanthe).

Avec diligence, tout le monde a cherché les ceufs
d’un papillon tres proche, I'azuré des mouilleres
(Phengaris alcon). Et oui, sur quelques pétales et
sépales, on a trouvé les ceufs de ce papillon liste
rouge. Les feuilles font la nourriture obligatoire de la
chenille, avant qu’ils fussent mener par les fourmis
pour passer 7-8 mois dans leurs fourmilieres.

C’était la fin de notre journée enrichissant. Un peu hors de notre région habituelle, on a déterminé a prospecter en plus
de profondeur cette région a I'avenir.
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(en rouge, les plantes illustrées dans la texte)

Station Ligularias, matin

LatinTaxRef Francais English
Angelica sylvestris L. Angélique des bois Angelica, Wild
Arnica montana L. Arnica des montagnes Arnica
Artemisia vulgaris L. Armoise commune Mugwort
Betonica officinalis L. Bétoine Betony

Calluna vulgaris (L.) Hull
Centaurea nigra L.

Cirsium palustre (L.) Scop.
Ziziphora acinos
Dactylorhiza maculata (L.) So6
Daphne mezereum L.
Digitalis purpurea L.
Epilobium palustre L.
Fragaria vesca L.
Galeopsis tetrahit L.
Galium uliginosum L.
Genista tinctoria L.
Gentiana pneumonanthe L.
Gnaphalium sylvaticum L.
Hieracium virgultorum Jord.
Juncus effusus L.

Lactuca muralis (L.) Gaertn.
Ligularia sibirica (L.) Cass.
Linaria repens (L.) Mill.
Lotus pedunculatus Cav.
Luzula nivea (Nathh.) DC.
Malva moschata L.
Melampyrum pratense L.
Mentha arvensis L.

Picea abies (L.) H.Karst.
Potentilla erecta (L.) Rausch.
Prunella hastifolia Brot.
Prunella vulgaris L.
Ranunculus flammula L.
Rubus idaeus L.

Rumex obtusifolius L.

Silene latifolia Poir.

Silene vulgaris (Moench) Garcke subsp.

vulgaris
Stachys sylvatica L.
Succisa pratensis Moench

Trifolium pratense var. pratense L.

Trifolium repens L. var. repens

Veronica serpyllifolia L. subsp. serpyllifolia

Bruyére commune
Centaurée noir

Cirse des marais
Thym basilic

Orchis maculé
Daphné bois-gentil
Digitale pourpre (f.)
Epilobe des marais
Fraisier des bois
Galéopsis tétrahit
Gaillet des tourbiéres
Genét des teinturiers
Gentiane des marais
Gnaphale des bois
Eperviére,(virgultorum)
Jonc diffus

Laitue des murs
Ligulaire de Sibérie
Linaire rayée

Lotier pédonculé
Luzule blanc-de-neige
Mauve musquée
Mélampyre des prés
Menthe des champs

Epicéa commun (Sapin rouge)
Potentille dressée

Brunelle a feuilles hastées
Brunelle commune

Renoncule flammette
Framboisier

Patience a feuilles obtuses
Silene blanc, Compagnon blanc

Siléne enflé

Epiaire des bois
Succise-des-prés

Tréfle des prés

Tréfle blanc

Véronique a feuilles de serpolet

Heather, Ling
Knapweed, Common
Thistle, Marsh
Basil-thyme

Orchid, Heath Spotted
Mezereon

Foxglove

Willow-herb, Marsh
Strawberry, Wild
Hemp-Nettle, Common
Bedstraw, Fen
Greenweed, Dyer's
Gentian, Marsh
Cudweed, Wood
Hawkweed, (virgultorum)
Rush, Soft

Lettuce, Wall

Ligularia

Toadflax, Pale
Bird's-foot trefoil, Greater
Woodrush, Snowy
Mallow, Musk
Cow-wheat, Common

Mint, Corn
Spruce, Norway (Xmas
tree)

Tormentil

Self-Heal, Spear-leafed
Self-Heal, Common
Spearwort, Lesser
Raspberry

Dock, Broad-leaved
Campion, White

Campion, Bladder
Woundwort, Wood
Scabious, Devils-bit
Clover, Red

Clover, White

Speedwell, Thyme-leaved
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La Vergne Noire, I'aptes-midi

LatinTaxRef

Francais

English

Alchemilla xanthochlora Rothm.
Andromeda polifolia L.

Aria edulis (Willd.) M.Roem

Betonica officinalis L.

Campanula rotundifolia L. subsp. rotundifolia
Carex demissa Vahl ex Hartm.

Carex leporina L.

Carex panicea L.

Carex pauciflora Lightf.

Carex vesicaria L.

Centaurea jacea L. subsp. jacea
Centaurea nigra L.

Cirsium arvense (L.) Scop.

Cirsium eriophorum (L.) Scop.

Cirsium vulgare (Savi) Ten. subsp. vulgare
Crataegus monogyna Jacq.

Dianthus armeria L.

Dianthus seguieri subsp. pseudocollinus
(P.Fourn.) Jauzein

Digitalis purpurea L.

Drosera rotundifolia L.
Epikeros pyrenaeus (L.) Raf.
Equisetum arvense L.
Equisetum sylvaticum L.
Fragaria vesca L.

Galeopsis tetrahit L.
Genista anglica L.

Gentiana pneumonanthe L.
Geranium pyrenaicum Burm.f.
Gnaphalium sylvaticum L.
Gnaphalium uliginosum L.
Hieracium virgultorum Jord.

Hypochaeris radicata L.

Jacobaea adonidifolia (Loisel.) Pelser &
Veldkamp

Jacobaea vulgaris Gaertn.

Jasione laevis Lam.

Juncus acutiflorus Ehrh. ex Hoffm.
Juncus bufonius L.

Juncus effusus L.

Juncus filiformis L.

Juncus squarrosus L.

Juncus tenuis Willd.

Lactuca muralis (L.) Gaertn.

Lapsana communis subsp. intermedia (M.Bieb.)

Hayek
Linaria repens (L.) Mill.

Alchémille jaune vert
Andromeéde (f.)

Alisier

Bétoine

Campanule a feuilles rondes
Laiche vert jaunatre
Laiche des liévres
Laiche bleuatre

Laiche pauciflore

Laiche a utricules renflés
Centaurée jacée
Centaurée noir

Cirse des champs

Cirse aranéeux

Cirse commun

Aubépine

Oeillet (m.) arméria

Oeillet des bois

Digitale pourpre (f.)
Rossolis a feuilles rondes
Angélique des Pyrénées
Préle des champs

Préle des bois

Fraisier des bois
Galéopsis tétrahit
Genét anglais

Gentiane des marais
Géranium des Pyrénées
Gnaphale des bois
Gnaphale des marais
Eperviére,(virgultorum)
Porcelle

Sénecon a feuilles d'Adonis
Sénecon Jacobée

Jasione pérenne

Jonc a fleurs aigues

Jonc des crapauds

Jonc diffus

Jonc filiforme

Jonc rude

Jonc gréle

Laitue des murs

Lapsane commune
Linaire rayée

Lady's Mantle, [Yellow-
green]

Andromeda, Marsh
Whitebeam

Betony

Harebell

Sedge, Common Yellow
Sedge, Common Hare
Sedge, Carnation
Sedge, Few-flowered
Sedge, Bladder
Knapweed, Brown-rayed
Knapweed, Common
Thistle, Creeping
Thistle, Woolly

Thistle, Spear
Hawthorn, Single-styled
Pink, Deptford

Pink, Woodland
Foxglove

Sundew, Round-leaved
Angelica, Pyrrenean
Horesetail

Horsetail, Wood
Strawberry, Wild
Hemp-Nettle, Common
Greenweed, English
Gentian, Marsh
Cranesbill, Hedgerow
Cudweed, Wood
Cudweed, Marsh
Hawkweed, (virgultorum)
Cat's-ear

Ragwort, Adonis leaved
Ragwort

Sheepsbit, (Perennial)
Rush, Sharp-flowered
Rush, Toad

Rush, Soft

Rush, Thread

Rush, Heath

Rush, Slender
Lettuce, Wall

Nipplewort, Perennial
Toadflax, Pale




Page 3 de 3

Sortie Barmy Botanists Laguiole 06-08-2023

David Dickenson david@naturescene.co.uk

(en rouge, les plantes illustrées dans la texte)

La Vergne Noire, I'aptés-midi

LatinTaxRef

Francais

English

Luzula congesta (Thuill.) Lej.

Matricaria discoidea DC.

Mentha arvensis L.

Meum athamanticum Jacq.
Monotropa hypopitys L.

Paris quadrifolia L.

Persicaria lapathifolia (L.) Delarbre
Persicaria maculosa Gray

Phleum pratense L.

Picea abies (L.) H.Karst.
Populus tremula L.
Prenanthes purpurea L.
Prunella hastifolia Brot.
Rubus idaeus L.

Rumex crispus L.

Rumex obtusifolius L.
Scabiosa columbaria L.
Scrophularia auriculata L.
Scrophularia nodosa L.

Luzule a inflorescences
denses

Matricaire odorante

Menthe des champs

Fenouil des Alpes

Monotrope suce-pin

Parisette

Renouée a feuilles de patience
Renouée persicaire, Pied rouge
Fléole des prés

Epicéa commun (Sapin rouge)
Tremble

Prénanthes pourpre

Brunelle a feuilles hastées
Framboisier

Rumex crépu

Patience a feuilles obtuses
Scabieuse columbaire
Scrofulaire a oreillettes
Scrofulaire noueuse

Senecio ovatus subsp. alpestris (Gaudin) Herborg Sénecon de Fuchs

Silene dioica (L.) Clairv.
Solidago virgaurea L.
Stellaria alsine Grimm

Trichophorum cespitosum (L.) Hartm.

Trifolium pratense var. pratense L.
Trifolium repens L. var. repens

Valeriana officinalis subsp. sambucifolia

(J.C.Mikan ex Pohl) Celak.
Verbascum thapsus L.
Veronica scutellata L.
Vicia cracca L.

Viola lutea Huds.

Compagnon rouge
Verge d'or
Stellaire alsine
Scirpe cespiteux
Trefle des prés
Trefle blanc

Valériane a feuilles de sureau
Bouillon blanc

Veronique a écussons

Vesce a épis

Violette des Vosges

Woodrush, Densely-
flowered

Mayweed, Rayless,
Pineapple weed

Mint, Corn

Spignel, Baldmoney
Bird's-nest, Yellow

Herb Paris, True Love-knot
Persicaria, Pale

Persicaria

Timothy
Spruce, Norway (Xmas
tree)

Aspen

Lettuce, Purple
Self-Heal, Spear-leafed
Raspberry

Dock, Curled

Dock, Broad-leaved
Scabious, Small
Figwort, Water
Figwort, Common
Ragwort, of Fuchs
Campion, Red
Golden-Rod
Stitchwort, Bog
Deer Grass

Clover, Red

Clover, White

Valerian, (Elder-leaved)
Mullein, Aaron's Rod
Speedwell, Marsh
Vetch, Tufted

Pansy, Mountain
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