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En avril 2025, la floraison printanière était très précoce, puis la nature a repris ses droits et toute croissance s‘est 
arrêtée pour 2-3 semaines. Donc quand les Barmies ont pris leur première sorƟe, tous étaient dans un état normal pour 
le début mai. 
 
On a choisi un endroit peu connu, la can de Ferrières. Une can (parfois s’écrit un can ou un cham) s’agit d’un peƟt 
plateau calcaire, plus peƟte qu’un causse. Au sud de Florac se trouvent la Can de Tardonnenche, la Can de Ferrière, et le 
plus méridionale, la plus grande, la plus prospectée, la Can de l’Hospitalet. Et n’oublions pas les voisines les plus peƟtes, 
la Can de St Laurent de Trèves et La Can des Combes. 

Avec une géologie et une végétaƟon liée au Causse Méjean au nord-ouest, visible toute la journée, les cans sont bien 
décrits par Marc Lemonnier, le mari de notre Barmie Sophie. On peut trouver les arƟcles sur hƩps://
www.reveeveille.net/candelhospitalet/les-cans/.  
 
L’intérêt principal pour nous en printemps était autour une arène d’un vert vif au centre, un parcours des vaches en été 
mais très solitaire début mai. Pour le retour sur la route, on se trouvait entouré d’une vaste étendue d’un terrain ré-
cemment défriché, avec les premières pousses des céréales. Les messicoles d’autrefois ont débutées leur réappariƟon. 

La Can de Ferrières, avec le Causse Méjean au fond 

En 1944, la Can de Ferrières faisait un terrain de parachutage d’armes pour la 
résistance. Est-ce que les vaches les aƩendent toujours ? (Photo de 2004). 



Au début, le senƟer passe sur un terrain vague uƟlisé variablement comme prairie, friche, culture, stockage de bois …..     
On trouvait beaucoup des premières advenƟces printanières. Profitant de l’herbage courte début saison, ces advenƟces 
se trouvaient sur tous les habitats variés aujourd’hui, et oui, sans doute dans vos  jardins. 
 
Les premières fleurs du lamier pourpre (Lamium purpureum) se trouvaient partout dès janvier. Toute peƟte et avec une 
couronne des fleurs, à ne pas confondre avec le lamier à feuilles panachées (Lamium maculatum), beaucoup plus 
majestueux (et plus tardif) qu’on a trouvé plus tard dans les zones boisées autour le hameau de Ferrières. 

La drave printanière (Draba verna) est également très précoce et se trouvait toute la journée. Tolérant du sel, c’est les 
peƟtes étoiles blanches qu’on vois février/mars au bord les routes et les troƩoirs. Le genre des draves a des silicules 
typiques.  
 
Deux semaines auparavant, l’auteur a trouvé sur le plateau son cousin plus rare, la drave des murs (Draba muralis). Elle 
se disƟnguait par une hampe florale plus haut, avec les feuilles caulinaires embrassant la Ɵge par 2 oreilleƩes arrondies 
(au lieu d’une Ɵge florale nue). Dépit son hauteur, et la pointe GPS noté par l’auteur, on ne peut pas la retrouver ; zut ! La 
végétaƟon l’a déjà cachée. Mais j’ajoute la photo quand même ! 

Les silicules en cœur de la 
bourse-à-pasteur, du même 

hauteur que Draba muralis, con-
firment un genre diffèrent, Cap-

sella bursa-pastoris  

Le lamier pourpre 
Lamium purpureum 

Le lamier à feuilles panachées 
Lamium maculatum 

La drave des murs 
Draba muralis 

La drave printanière 
Draba verna 

La bourse-à-pasteur 
Capsella bursa-pastoris  



Le plateau était tellement beau, dominé par 
une cuveƩe d’un pâturage vert vif, entouré 
d’une prairie classique. Sur les causses, ces 
bassins s’appellent ‘dolines’. 
 
Plus ou moins circulaires, mesurant de 
quelques mètres à dizaines, voir centaines, 
des mètres, elles conƟennent les sols riches 
descendus des prairies, une argile rouge (terra 
rossa). Prisées par les agriculteurs cévenols, 
pour leur ferƟlité et leur rétenƟon d’eau, elles 
sont souvent uƟlisées pour les cultures. 
 
CeƩe doline aujourd’hui a une longueur assez 
importante de 300m. C’est fauché en 
printemps, et parfois pâturé par les vaches en 
été. 

Les orchidées sont les spécialistes des prairies, et on a trouvé en train d’éblouir 
pas mal d’orchis mâle (Orchis mascula), orchis pourpe (Orchis purpurea), 
orchis militaire (Orchis militaris), orchis singe (Orchis simia), orchis bouffon 
(AnacampƟs morio subsp. morio), orchis sureau (Dactylorhiza sambucina) et 
la platanthère verdâtre (Plantanthera chlorantha). Il a fallu aƩendre fin 
journée pour voir les Ophrys. 

La doline sur la can 

L’orchis mâle 
Orchis mascula 

L’orchis pourpe 
Orchis purpurea 

L’orchis singe 
Orchis simia 

L’orchis militaire hybride 
Orchis militaris x purpurea 

L’orchis bouffon 
AnacampƟs morio subsp. morio 

L’orchis sureau 
Dactylorhiza sambucina 

La platanthère verdâtre 
Plantanthera chlorantha 



L’une des fleurs la plus jolie annonce le 
printemps, mais elle se trouve très rarement 
dans les comptes rendus. 
 
En Angleterre, on dit que le printemps ne 
s’est pas débuté si on ne peut pas écraser 
sous le pied au moins 5 fleurs de la 
pâquereƩe vivace (Bellis perennis). 
 
J’ajoute une photo en hommage à ceƩe 
peƟte merveille.  

La saxifrage granulée (Saxifraga 
granulata) bénéfice des granules sur 
les racines pour stocker les nutriments 
pour une croissance rapide en 
printemps. 
 
La tête florale se monte bien au-delà 
les herbes qui l’entourne. 

Le céraiste omniprésent s’agissait du 
céraiste aggloméré (CerasƟum 
glomeratum). C’est le premier du 
printemps. 
 
De taille variable, les fleurs sont 
agglomérées en cyme serrée, et les 
sépales sont couvertes de poils 
glanduleux, même à leur sommet. 

La pâquereƩe vivace 
Bellis perennis 

La saxifrage granulée 
Saxifraga granulata 

Le céraiste aggloméré 
CerasƟum glomeratum 



En hiver, pour s’amuser, l’auteur a fait une clé pour les véroniques de Lozère, et avait hâte pour la tester. 
 
On a trouvé 6 espèces différentes aujourd’hui. La véronique des champs (Veronica arvensis), la véronique peƟt-chêne 
(Veronica chamaedrys), la véronique à feuilles de lierre (Veronica hederifolia), la véronique de Perse (Veronica persica), 
la véronique à feuilles de serpolet (Veronica serpyllifolia subsp. serpyllifolia), et le début de la véronique d'Orsini 
(Veronica teucrium).   
 
Pour les différenƟer, le lecteur peut télécharger la fiche PDF sur hƩp://www.naturescene.net/barmies/
formaƟon_Veronica.pdf. Ça marche ! 

La véronique peƟt-chêne 
Veronica chamaedrys 

La véronique à feuilles de lierre 
Veronica hederifolia 

La véronique à feuilles de serpolet Vero-
nica serpyllifolia subsp. serpyllifolia 

La véronique de Perse 
Veronica persica 

La véronique des champs 
Veronica arvensis 

La véronique d'Orsini 
Veronica teucrium 



Plutôt aux bords de ce pâturage, dans les cavités un 
peu protégées du vent, on a vu la primevère officinale 
(Primula veris var. veris). 
 
Plus courant sur le calcaire que le primevère à grandes 
fleurs (Primula vulgaris), il se disƟngue de loin par ces 
fleurs plus foncées et unilatérales, assez nombreuses 
sur une hampe bien dressée. 
 
S’il y a un doute hors floraison, les feuilles sont 
brusquement contractées en péƟole. 

Dans le même milieu on a trouvé quelques bugles de 
Genève (Ajuga genevensis).  
 
On avait du mal au début de les idenƟfier, parce 
qu’elles avaient les fleurs très pales, pas de tout le 
beau bleu vif normal. Mais les bractées trilobées lais-
saient peu de doute.  

On est descendu jusqu’aux environs du hameau de Ferrières pour prendre notre piquenique. 

La primevère officinale 
Primula veris var. veris 

La bugle de Genève 
Ajuga genevensis 

Le hameau de Ferrières 
côté nord de la can 



La première rencontre du printemps : 
Marie-Pierre a passé du temps pour 
mémoriser les moments ensemble. 

Geraldine et Sophie 

Mary et David 

Jean Claude 

ChrisƟane et Marc 



Pour le retour, on est resté sur la peƟte route, avec une densité de circulaƟon d’une voiture chaque heure. Du temps 
pour admirer le paysage. On était sur les hauteurs avec les belles vues tout autour, surtout le plateau du Causse Méjean 
au fond. 
 
Depuis longtemps, les deux côtés étaient des buissons un peu impénétrables, mais récemment on l’a défriché à grande 
échelle, et on a semé les céréales. Malheureusement, pour rendre cet invesƟssement rentable, on a uƟlisé les 
herbicides avec ferveur et il y avait presque aucune advenƟce à voir. 

Sauf, sauf, sur les bords. En automne, l’auteur a vu pas mal des messicoles sur une marge assez large. 
Malheureusement, aujourd’hui des autres advenƟces plus vigoureux ont caché les plantes messicoles. Le mouron 
des oiseaux (Stellaria media) surtout était abondant. Il faisait une belle ensemble avec la mâche (Valerianella 
locusta) sur une ligne des menhirs.  

En plus, des autres 
annuelles des 
champs et des 
zones vagues, 
comme la rubéole 
(Sheradia arvensis) 
et la pensée des 
champs (Viola 
arvensis).  

En automne, on peut mieux 
trouver les messicoles, surtout le 
bleuet (Cyanus segetum), qui a 
dû rester dormant depuis les 
dizaines des années. 

La mâche (en haut)  et la mouron des oiseaux  
Stellaria media et  Valerianella locusta 

La rubéole 
Sheradia arvensis 

Le bleuet 
Cyanus segetum 

(photo automne 2024) 

La pensée des champs 
Viola arvensis 



On a retrouvé le parking, mais la journée n’était pas finie. En retournant vers le Col de Rey, on a arrêté à 
l’endroit où on a fait les recherches paléontologiques l’année précédente. Sur un rocher d’un terrain 
récemment défriché, Marc Lemonnier a trouvé 2 empreintes des dinosaures. Un an plus tard, les excavaƟons 
ont trouvé plus de 80 empreintes.  

La route vers le parking, par-
tagée avec la GR43,  était 
bordée par les menhirs 

Les empreintes 
des dinosaures, 
après l’équipe des 
paléontologistes 
ont remis le 
terrain en l’état 
original en 2024.  

Mais c’est que les vieux rochers. On a voulu voir s’il y avait des choses d’intérêt botanique après on a remis la terre. 
 
À notre plaisir, on est tombé sur un site riche en orchidées, surtout les Ophrys. Parmi eux, il y avait les beaux groupes 
de l’ophrys mouche (Ophrys insecƟfera), une espèce assez rare, largement remplacé localement par l‘endémique 
Ophrys aymoninii. En plus, l’ophrys araignée (Ophrys aranifera subsp. aranifera) et l’ophrys bécasse (Ophrys 
scolopax subsp. scolopax). 

Deux semaines plus tard, l’auteur a retourné à cet endroit et il l’a trouvé 
riche en espèces peu courantes, y inclus la fumeterre à peƟtes fleurs 
(Fumaria parviflora). Mais c’est une autre histoire ….. 

La fumeterre à peƟtes fleurs 
Fumaria parviflora 

L’ophrys araignée 
Ophrys aranifera subsp. aranifera 

L’ophrys bécasse 
Ophrys scolopax subsp. scolopax 

L’ophrys mouche 
Ophrys insecƟfera 
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LatinTaxRef Francais English 

Acer campestre L. Érable champêtre Maple, Field 
Ajuga genevensis L. Bugle de Genève Bugle, Blue, Geneva Bugle 
Allium vineale L. Ail des vignes Garlic, Crow 
Alyssum alyssoides (L.) L. Alysson faux-alysson Alison, Small 
Anacamptis morio subsp. morio (L.) R.M.Bateman, 
Pridgeon & M.W.Chase Orchis bouffon Orchid, Green-winged 
Anisantha sterilis (L.) Nevski Brome stérile Brome, Barren 
Anthoxanthum odoratum L. Flouve odorante Sweet vernal grass 
Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm. subsp. sylvestris Cerfeuil des bois Cow Parsley 
Arabis hirsuta (L.) Scop. Arabette hérissée Rock-cress, Hairy 
Astragalus monspessulanus L. subsp. monspessu-
lanus Astragale de Montpellier (m.) Milk-Vetch, Montpellier 
Bellis perennis L. Pâquerette vivace Daisy 
Bromopsis erecta (Huds.) Fourr. Brome érigé Brome, Upright 
Bromus hordeaceus L. subsp. hordeaceus Brome fausse orge Brome, Common Soft 
Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. Bourse-à-pasteur Shepherd's Purse 
Carex flacca subsp. flacca Schreb. Laîche glauque Sedge, Glaucous 

Cerastium glomeratum Thuill. 
Céraiste aggloméré  
 Mouse-ear, Sticky 

Cornus mas L. Cornouiller male Cornelian cherry 
Cota tinctoria (L.) J.Gay ex Guss. À confirmer Anthémis des teinturiers Chamomile, Golden 
Crataegus monogyna Jacq. Aubépine Hawthorn, Single-styled 
Crepis sancta (L.) Bornm. Crépis de Nîmes Hawk's-beard, [Nimes] 
Cruciata laevipes Opiz Gaillet croisette Crosswort 
Cyanus segetum Hill Bleuet Cornflower 
Dactylis glomerata L. subsp. glomerata Dactyle peletonné Cock's-foot 
Dactylorhiza sambucina (L.) Soó Orchis sureau Orchid, Elder-flowered 
Daphne laureola L. Lauréole Spurge laurel 
Draba verna L. Drave printanière Whitlow Grass, Spring 
Erodium cicutarium (L.) L'Hér. subsp. cicutarium Bec-de-grue Storksbill 
Geranium columbinum L. Géranium colombin Cranesbill, Long-stalked 
Geranium lucidum L. Géranium luisant Cranesbill, Shining 
Geranium pyrenaicum Burm.f. Géranium des Pyrénées Cranesbill, Hedgerow 
Geranium rotundifolium L. Géranium à feuilles rondes Cranesbill, Round-leaved 

Helianthemum oelandicum var. canescens (Hartm.)  Hélianthème des montagnes Rock-Rose, (Mountain) 
Hepatica nobilis Schreb. Hépatiue trilobée Hepatica 
Hieracium planchonianum Timb.-Lagr. & Loret Épervière (de Planchon) Hawkweed, (of Planchon) 
Hordeum vulgare subsp. vulgare L. Orge à six (quatre) rangs Barley, Winter 
Lamium maculatum (L.) L. Lamier à feuilles panachées Dead-nettle, Spotted 
Lamium purpureum L. Lamier pourpre Dead-nettle, Red 
Lepidium campestre (L.) R.Br. Passerage (f.) des champs  Pepperwort, Field 
Lithospermum officinale L. Grémil, Herbe aux perles Gromwell 
Luzula campestris (L.) DC. Luzule des champs Woodrush, Field 
Luzula sylvatica (Huds.) Gaudin subsp. sylvatica Luzule des bois Woodrush, Greater 
Lysimachia arvensis subsp. arvensis (L.) U.Manns & 
Anderb. Mouron des champs Scarlet Pimpernel 
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Mercurialis perennis L. Mercuriale des bois Mercury, Dogs 
Muscari neglectum Guss. ex Ten. Muscari en grappe Grape hyacinth, Southern 
Myosotis decumbens subsp. teresiana (Sennen) 
Grau Myosotis des bois Forget-me-not, Wood 
Myosotis ramosissima subsp. ramosissima Rochel Myosotis très rameux Forget-me-not, Early 
Neotinea ustulata (L.) R.M.Bateman, Pridgeon & 
M.W.Chase Orchis brulé Orchid, Burnt 
Onobrychis viciifolia Scop. Sainfoin Sainfoin 
Ophrys aranifera subsp. aranifera Huds. Ophrys araignée Orchid, Early Spider 
Ophrys insectifera L. Ophrys mouche Orchid, Fly 
Ophrys scolopax subsp. scolopax Cav. Ophrys bécasse Orchid, Woodcock 
Orchis mascula (L.) L. Orchis mâle Orchid, Early Purple 
Orchis militaris L. Orchis militaire Orchid, Military 
Orchis purpurea Huds. Orchis pourpe Orchid, Lady 
Orchis simia Lam. Orchis singe Orchid, Monkey 
Ornithogalum umbellatum L. Ornithogale Star-of-Bethlehem 

Pastinaca sativa subsp. urens (Req. ex Godr.) Ce- Panais brûlant Parsnip, Wild 
Pisum sativum subsp. biflorum (Raf.) Soldano Pois elevé Pea, [Wild] 
Plantago lanceolata L. Herbe à cinq cotes Plantain, Ribwort 
Plantago media L. Plantain, Moyen Plantain, Hoary 
Platanthera chlorantha (Custer) Rchb. Platanthère (f.) verdâtre Orchid, Greater Butterfly 
Poa annua L. Pâturin Meadow-grass, Annual 
Poa bulbosa var. vivipara Koeler Pâturin bulbeux Meadow-grass, Bulbous 

Poa pratensis subsp. pratensis L. Pâturin des prés Meadow-grass, Smooth-

Poa trivialis subsp. trivialis L. Paturin commun Meadow-grass, Rough-
Potentilla verna L. Potentille printanière Cinquefoil, Spring 
Poterium sanguisorba L. Pimprenelle Petite Burnet, Salad/Fodder 
Primula veris var. veris L. Primevère officinale Cowslip 
Prunus spinosa var. spinosa L. Prunellier Blackthorn 
Pulsatilla rubra var. serotina (H.J.Coste) Aichele & 
Schwegler Pulsatille rouge tardive Pasque flower 
Rabelera holostea (L.) M.T.Sharples & E.A.Tripp Stellaire holostée Stitchwort, Greater 
Ranunculus acris L. subsp. acris Bouton d'or Buttercup, Meadow 
Ranunculus auricomus L. Renoncule tete-d'or Buttercup, Goldilocks 
Ranunculus bulbosus L. Renoncule bulbeuse Buttercup, Bulbous 
Raphanus raphanistrum L. subsp. raphanistrum Ravenelle Radish, Wild 
Saxifraga granulata L. Saxifrage granulée Saxifrage, Meadow 
Saxifraga tridactylites L. Saxifrage à trois doigts Saxifrage, Rue-leaved 
Scandix pecten-veneris L. subsp. pecten-veneris Peigne-de-Vénus Shepherd's Needle 
Sherardia arvensis L. Rubéole Field Madder 
Sisymbrium officinale (L.) Scop. Herbe aux chantres Hedge Mustard 
Stellaria media (L.) Vill. Mouron des oiseaux Chickweed 
Taraxacum erythrospermum Andrz. ex Besser Pissenlit à feuilles lisses Dandelion, Lesser 
Taraxacum sect. Taraxacum Pissenlit Dandelion, Common 
Teucrium rouyanum H.J.Coste & Soulié Germandrée de Rouy Germander of the Causse 
Thymus vulgaris L. Thym Thyme 
Tragopogon pratensis subsp. orientalis (L.) Celak. Barbe-de-bouc Goat's-Beard 
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Trifolium incarnatum var. molinerii (Balb. ex Hor-
nem.) Ser. Trèfle incarnat sauvage Clover, Long-headed 
Trifolium nigrescens Viv. Trèfle noircissant Clover, Small White 
Trinia glauca (L.) Dumort. Trinia glauque Honeywort 
Urtica dioica L. Grande ortie Nettle 
Valeriana tuberosa L. Valeriane tubéreuse Valerian, Tuberous 
Valerianella coronata (L.) DC. Mâche Lamb's Lettuce 
Valerianella locusta (L.) Laterr. Mâche Lamb's Lettuce 
Veronica arvensis L. Véronique des champs Speedwell, Wall 
Veronica chamaedrys L. Véronique petit-chêne Speedwell, Germander 
Veronica hederifolia L. Véronique à feuilles de lierre Speedwell, Ivy-leaved 

Veronica persica Poir. Véronique de Perse 
Speedwell, Field, Buxbaum's 
Speedwell 

Veronica serpyllifolia subsp. serpyllifolia L 
Véronique à feuilles de ser-
polet Speedwell, Thyme-leaved 

Veronica teucrium L. Véronique d'Orsini Speedwell, Orsini's 
Viola arvensis Pensée des champs Field Pansy 
Viola riviniana Rchb. Violette de Rivin Violet, Common dog 


